
 

 
 

Адрианова, Н.В. Неотложная помощь при аллергических 

заболеваниях : (краткое пособие для врачей) / Н.В. Адриановна, 

Ю.А. Самушия. - М. : Медицина, 1968. - 108 с. - (Библиотека 

практического врача. 

Пособие имеет основную задачу - ознакомить всех с необходимыми 

методами оказания неотложной помощи больным аллергическими 

заболеваниями. В пособии дается краткие, но достаточно полные 

сведения о современном состоянии проблемы этиологии и 

патогенеза аллергических заболеваний. 

 

Адо, В.А. Аллергия / В.А. Адо. - М. : Знание, 1985. - 160 с. - 

(Народный университет. Естественно-научный факультет).  

Что такое аллергия? Каковы ее причины? Как она проявляется у 

человека? Каковы современные методы профилактики и лечения 

аллергических заболеваний? На эти и многие другие вопросы 

убедительно и популярно рассказывается в данном издании. 

 Книга будет интересна и полезна также широкому кругу читателей. 

 

Адо, А.Д. Общая аллергология : (руководство для врачей) / А.Д. 

Адо. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 1978. - 464 с. : ил.  

 

В книге подробно разобраны причины этого явления, а также 

взаимоотношения процесса аллергии с реактивностью, 

иммунитетом, иммунологической толерантностью. Особое 

внимание уделено значению-наследственности и конституции в 

возникновении аллергии. Автор приводит свою оригинальную 

классификацию аллергии, основанную на патологическом 

принципе. 

 

Адо, В.А. Поллинозы. Повышенная чувствительность к пыльце 

растений / В. А. Адо, Н. Г. Астафьева. - М. : Знание, 1991. - 223 с. 

: ил. - (Народный университет). 

Пыльца растений обладает выраженной биологической 

активностью, и контакт с нею может вызвать у 

высокочувствительных людей развитие сезонных аллергических 

заболеваний, вплоть до анафилактического шока. 

Проблемам диагностики, лечения и профилактики аллергии к 

растениям и посвящена книга, адресованная слушателям народных 

университетов естественнонаучных знаний и широкой 

читательской аудитории. 



 

Адо, В.А. Экология и аллергия / В.А. Адо, Н.М. Зяблова, Е.С. 

Ирошникова. - Воронеж : Изд-во Воронеж. ун-та, 1992. - 113 с.  

В книге рассказывается об основных неблагоприятных факторах 

окружающей среды, влияющих на различные звенья иммунитета и 

развитие аллергических заболеваний. 

Специальные разделы посвящены анафилактическому шоку, 

бронхиальной астме, аллергии кожи, поллннозам. Большое 

внимание уделено профилактике аллергии, уменьшению контактов 

с неблагоприятными аллергенными воздействиями, связанными с 

экологической ситуацией. 

 

Адо, В.А. Эта многоликая аллергия / В.А. Адо, Н.М. Зяблова. - 

Воронеж : Центр.-Чернозем. кн. изд-во, 1986. - 78 с. 

Специальные разделы брошюры посвящены анафилактическому 

шоку, бронхиальной астме, аллергии кожи, поллинозам. Большое 

внимание уделяете предупреждению аллергии, в том числе у 

работников промышленности и сельского хозяйств В работе 

использованы примеры из практики Воронежского областного 

аллергологического центра. 

 

Ганджа, И.М. Поражение сосудов при аллергических 

заболеваниях / И.М. Ганджа, И.П. Мягкая, В.М. Сахарчук. - 

Киев : Здоров'я, 1972. - 127 с. : ил. - (Библиотека практического 

врача).  

В монографии рассматриваются вопросы патогенеза поражения 

сосудов при аллергических и инфекционно-аллергических 

заболеваниях, клинические его проявления, возможные осложнения 

в результате развития изменений сосудистых стенок, профилактика 

этих изменений и лечение больных. 

Книга предназначена для практических врачей (аллергологов, 

терапевтов, педиатров, инфекционистов, дерматологов)  

 

 

Дадашьян, М.А. Профилактика инфекционных заболеваний и 

аллергии у детей / М.А. Дадашьян. - М. : Медгиз, 1961. - 250 с. : 

ил. 

Издателю показалось небезынтересным попытаться сопоставить 

симптомокомплекс заболевания, при котором аллергируюшим 

моментом является живой антиген (микроб или вирус) с реакцией 

организма на введение ослабленного или обезвреженного антигена. 

Все эти вопросы еще не нашли должного освещения как в нашей, 

так и в зарубежной литературе. 

 



 

Ермекова, Р.К. Аллергия к пыльце растений / Р.К. Ермекова. - 

Алма-Ата : Казахстан, 1976. - 32 с. : ил. 

Автор брошюры в популярной форме знакомит читателя с 

причинами роста заболеваемости поллинозом, характеристикой 

пыльцевых аллергенов. Большое внимание уделено вопросам 

распознавания, клинического проявления поллинозов, методам 

лечения и мерам предупреждения заболевания. Брошюру полезно 

прочитать и больному аллергией, и здоровому человеку. 

 

Захаров, В.И. Паразитология и аллергология / В.И. Захаров ; 

под ред. Э.Н. Шляхова. - Кишинев : Штиинца, 1972. - 125 с.  

В книге приводятся краткие сведения относительно этиологии, 

патогенеза, диагностики и профилактики аллергических состояний, 

индуцируемых зоопаразитами. Описана сущность некоторых 

конкретных, наиболее распространенных паразитарных болезней 

человека, при которых на первый план выступают два 

взаимосвязанных компонента: паразитологический и 

аллергологический.  

Книга рассчитана на широкие круги медиков и биологов. 

 

Здродовский, П.Ф. Проблемы инфекции, иммунитета и 

аллергии / П.Ф. Здродовский ; Акад. мед. наук СССР. - 3-е изд., 

перераб. и значит. доп. - М. : Медицина, 1969. - 27 с. : ил. 

В настоящей монографии обобщены важнейшие данные мировой 

литературы и многолетних оригинальных исследований автора и 

его сотрудников применительно к современному учению об 

инфекции и иммунитете. Особенностью монографии является 

трактовка автором явлений инфекций и иммунитета с 

общефизиологических позиций с особым учетом значения для их 

развития состояния реактивности организма. 

 

Иванов, Л.Н. Аллергия и ее профилактика / Л.Н. Иванов. - 

Чебоксары : Чуваш. кн. изд-во, 1985. - 49 с. : ил.  

В брошюре рассказывается о причинах возникновения и 

распространения аллергических заболеваний, а также о методах 

диагностики, лечения и профилактике. 

 

Капкаев, Р.А. Экзема и аллергический дерматит / Р.А. Капкаев, 

Л.А. Абальянц. - Ташкент : Медицина, 1980. - 150 с. : ил. 

В монографии, основанной на большом клиническом материале, 

освещены вопросы этиологии, патогенеза и лечения 

распространенных кожных заболеваний — экземы и 

аллергического дерматита. Книга предназначена для врачей-

дерматологов и аллергологов, и может быть использована  

студентами  старших  курсов медицинских вузов. 



 

Киреев, А. Аллергия : лечение и профилактика / А. Киреев. - М. 

: Ч.А.О. и К, 2001. - 92 с. - (Ваше здоровье). 

В этой книжке читатель найдет ответ на многие вопросы, 

касающиеся аллергии. Практикующие медики более-менее 

научились лечить больных аллергией, но изрядная часть 

теоретических проблем остается открытой - поэтому и лечат более-

менее, а не с гарантией неизбежного исцеления. 

 

Либерман, Ф.Л. Лечение больных аллергией / Фил Л. 

Либерман, Ллойд В. Кроуфорд ; пер. с англ. В.А. Косаренкова. - 

М. : Медицина, 1986. - 392 с. : ил. 

Данная книга хотя и предназначена для врачей, оказывающих 

поликлиническую помощь больным с аллергией, но будет 

интересна и тем, кто подвержен этому заболеванию. В ней 

изложены общие принципы диагностики и лечения, и основные 

характеристики аллергических заболеваний.  

 

Лопатин, А.С. Лекарственный анафилактический шок / А.С. 

Лопатин. - М. : Медицина, 1983. - 159 с. - (Библиотека 

практического врача). 

В книге обобщены материалы по изучению лекарственного 

анафилактического шока. Описаны его наиболее типичные и 

атипичные клинические формы, типы течения, 

патоморфологические. изменения. Особое внимание уделено 

лечению больных и профилактике шока. Для врачей различных 

специальностей. 

 

 

Подшивалова, В.А. Боремся с аллергией / В.А. Подшивалова. - 

2-е изд. - М. : Сов. спорт, 1991. - 47 с. : ил. - (Физкультурная 

библиотечка родителей).  

В брошюре популярно описаны причины возникновения и 

проявления наиболее часто встречающихся аллергических реакций 

у детей. Рассказано о том, как с помощью рационального питания, 

физических упражнений, массажа, закаливания, гигиены можно 

предупредить аллергические заболевания. 

 

Пыцкий, В.И. Аллергические заболевания / В. И. Пыцкий., Н. 

В. Адрианова, А. В. Артомасова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 

Медицина, 1991. - 367 с. : ил. - (Библиотека лечащего врача)  

В издании освещены современные вопросы об аллергии и ее 

взаимоотношении с иммунитетом. Изложены классификации 

аллергических реакций, механизмы их развития, эпидемиология, 

этиология. Сформированы общие принципы диагностики и лечения 

этих заболеваний.. 



 

Тихомирова, К.С. У ребенка аллергия : лечение на курорте и 

профилактика / К.С. Тихомирова. - Ставрополь : Кн. изд-во, 

1991. - 79 с. 

Автор рассказывает, как распознаются и проявляются 

аллергические реакции, как лечат на курорте маленьких пациентов 

не лекарствами, а климатом, минеральными грязями, физкультурой, 

в искусственной «соляной шахте», большое место уделено 

профилактике аллергии у ребенка. 

 

Чумаков, Е.П. Дом без аллергии : [источники, возбудители, 

диагностика, симптомы, лечение] / Е. П. Чумаков. - М. : АСТ-

Пресс, 2006. - 271 с.: ил.  

От аллергии сегодня страдает чуть ли не каждый третий житель 

планеты, причем, как установили эксперты-аллергологи, главной 

причиной ее возникновения является плохая экология жилища.  

Что следует изменить в домашней обстановке, чтобы устранить 

источники загрязнения воздуха? Как правильно проводить уборку 

помещений? Какими средствами бытовой химии можно 

пользоваться, а от каких следует отказаться? Ответы на все эти 

вопросы вы найдете в данной книге и сможете воспользоваться 

ценной информацией на практике. Не забывайте: ваше здоровье в 

ваших руках! 

 


