
«Я бы в медики пошёл – пусть меня научат» 

  

  

Башмакова, О.В. Профессиональная дезадаптация врачей и 

педагогов в формировании стигматизации лиц с психическими 

расстройствами: метод. пособие / О.В. Башмакова, Т.З. 

Биктимиров, Д.Г. Семенихин. - Ульяновск: УлГУ, 2006. - 40 с. 

Информация о социально-психологических, профессиональных 

и личностных факторах дезадаптации в деятельности врачей и 

педагогов. Показаны факторы и механизмы образования 

стигматизирующих представлений, рассмотрены направления 

дестигматизации, включая профилактику невротизации и 

синдрома эмоционального выгорания специалистов. Пособие 

предназначено для врачей, чья непосредственная деятельность 

не связана с оказанием помощи в области психического 

здоровья, педагогов, психологов, студентов, социальных 

работников. 

  

Блинкин, С.А.  Героические будни медиков / С.А. Блинкин. – 

М.: Медицина, 1980. - 190 с.: ил. - (Научно-популярная 

медицинская литература). 

В книге рассказывается о самоотверженном, героическом труде 

ученых и врачей - микробиологов, вирусологов, паразитологов, 

энтомологов, эпидемиологов, инфекционистов, посвятивших 

себя борьбе с эпидемическими инфекциями. Деятельность 

ученых показана на фоне выдающихся достижений и открытий 

в медицине, борьбы за здоровье и жизнь людей. Книга 

рассчитана на широкий круг читателей, особенно молодежь. 

  

Вагнер, Э.Д. Шерлок Холмс. Наука и техника: реальные случаи, 

ставшие основой знаменитых дел великого детектива / Э.Д. 

Вагнер. - М.: Эксмо, 2009. - 240 с. 

Автор книги использует приключения великого детектива в 

качестве трамплина в реальный мир судебной медицины и 

судебных случаев, которые послужили основой для написания 

замечательных историй о Шерлоке Холмсе. Читатель узнает о 

знаменитых ученых, исследователях и судебно-медицинских 

экспертах, знакомиться с древними мифами и причудливыми 

фольклорными преданиями, которые пришлось развенчивать 

развивающейся науке судебной медицины. 



  

Вагнер, Е.А. О самовоспитании врача / Е.А. Вагнер, А.А. 

Росновский; Перм. гос. мед. ин-т. - [3-е изд., испр. и доп.]. - 

Пермь: Кн. изд-во, 1976. - 157 с.: ил. 

Книга посвящена вопросам становления личности врача, его 

социальному, профессиональному и нравственному 

положению. Авторы откровенно говорят о трудностях и 

сугубой ответственности врачебной профессии. На примерах 

лучших ее представителей наглядно показано, как много 

самопожертвования, бескорыстия, душевной щедрости и любви 

к людям требуется от тех, кто стремиться стать настоящим 

врачом по призванию. 

  

Вайндрах, Г.М. Подвиги русских врачей: из истории борьбы с 

заразными болезнями / Г.М. Вайндрах. - М. : Изд-во Всесоюз. 

кн. палаты, 1959. - 167 с.: ил., портр. - (Научно-популярная 

серия). 

Издание посвящено истории отечественной эпидемиологии и 

раскрывает деятельность врачей, принимавших участие в 

борьбе с инфекциями. Автор хотел дать массовому читателю 

представление о содержании врачебной работы, о высоких 

задачах медицины, о нелегком труде врача. Известный 

советский ученый и популяризатор медицинских знаний 

предполагал целью этой книги "стремление помочь в выборе 

пути выходящим на дорогу жизни". 

  

Валерианов, Л. Права и обязанности врачей: справ. кн. для 

врачей вольнопрактикующих, уездных, городовых, городских, 

земских и военных / сост. Л.Валерианов. - СПб.: Практическая 

медицина (В.С. Эттингер), 1913. - 32 с. 

В книге кратко описана система правового регулирования 

отношений в сфере отечественного здравоохранения начала XX 

века. Изложены основные моменты отношений, возникающих в 

сфере организации, оплаты и оказания медицинской помощи 

вольнопрактикующими, военными врачами и врачами, 

находящимися на гражданской службе: земскими, уездными, 

городскими. 

  

Гилев, В.И. По жизненным показаниям: записки партизан. 

врача / В.И. Гилев; [лит. запись Ж.С.  Журибеды]. - Л.: 

Лениздат, 1990. - 157, [2] с. 

Воспоминания начальника госпиталя партизанской бригады 

посвящены почти не отраженной в литературе теме - 

самоотверженному труду медиков в партизанских соединениях 

в годы Великой Отечественной войны. 



  

Гиппиус, А.Э. Детский врач как воспитатель: практ. 

руководство для родителей, врачей и педагогов / А.Э. Гиппиус. 

- М.: тип. "Печатное дело", 1909. - 276 с. 

Детскому врачу часто приходиться иметь дело с вопросами 

чисто педагогического характера. Книга, написанная 

практикующим врачом на основе собственной практики, 

рассчитана на родителей, педагогов и врачей и, помимо 

исторического аспекта, не потеряла и некоторой практической 

актуальности. Указатель в конце издания позволяет быстро 

найти интересующую тему. 

  

Гиппократ. Клятва. Закон о враче. Наставления / пер. с греч. 

В.И. Руднев. – Минск: Соврем. литератор, 1998. - 832 с. - 

(Классическая философская мысль). 

Книга знаменитого греческого врача и философа Гиппократа 

(460 г. до н.э. - 356 г. до н.э.), первым поставившего медицину 

на научные основы, включает главные произведения: "Клятва", 

"Закон о враче", "Наставления", а также наиболее интересные 

работы, признающиеся подлинными сочинениями самого 

Гиппократа. 

  

Гиппократ. Этика и общая медицина / Гиппократ ; ред. С.Ю. 

Трохачев ; пер. с древнегреч. В.И. Руднева. - СПб. : Азбука, 

2001.- 352 с. - (Азбука-классика). 

Издание включает наиболее интересные для широкого круга 

читателей сочинения Гиппократовского корпуса. Основное 

внимание уделено этическим концепциям греческой медицины, 

определившим дальнейшее развитие биоэтики. Сочинения по 

общей медицине, также включенные в сборник, раскрывают 

сущность теории гуморальной патологии, господствовавшей в 

европейской медицине вплоть до первой половины XIX века. 



  

Глязер, Г. Драматическая медицина: опыты врачей на себе / Г. 

Глязер ; пер. с нем. - 2-е изд. - [М.] : Мол. гвардия, 1965. - 215 

с.: ил. - (Эврика). 

Опыты врачей на самих себе - смертельно опасные и нередко 

кончавшиеся гибелью - всегда привлекали внимание, вызывали 

удивление и уважение. Историк медицины и популяризатор 

профессор Гуго Глязер сделал их темой книги. Он собрал и 

описал опыты, которые проводили врачи в разных странах мира 

на себе с целью показать красоту подвига широкому кругу 

читателей. 

  

Глязер, Г.  О мышлении в медицине / Г. Глязер ; сокр. пер. с 

нем. В.О. Горенштейна ; под общ. ред. [и с послесл.] Ю.А. 

Шилиниса. - М.: Медицина, 1969. - 268 с. 

В своей книге известный австрийский ученый излагает развитие 

научной мысли на разных этапах истории медицины и дает 

логический анализ специфики врачебного мышления. Автор 

уделяет особое внимание стилю мышления клинициста, 

принципам профилактики и социальной гигиены, этике врача и 

другим многочисленным проблемам, с которыми врач 

сталкивается в своей повседневной жизни. Написанная просто и 

доступно, книга предназначена не только для врачей, но и для 

преподавателей высшей школы, студентов и широкого круга 

читателей. 

  

Горбунов, В.И.  Они были первыми: 20 лет спустя / В.И. 

Горбунов. - Ульяновск: УлГУ, 2011. - 419 с.: ил. 

Автором представлена летопись событий создания, становления 

и развития медицинского факультета Ульяновского 

государственного университета за 20 лет - события, факты, 

люди. 



  

Гуваков, В.И. Здравоохранительная деятельность: 

социокультурные и методологические проблемы / В.И. Гуваков 

; ред. А.П. Дубнов, В.И. Шанин. – Новосибирск: Изд-во 

Новосиб. ун-та, 1991. - 190 с. 

Автор предлагает выйти за пределы традиционного 

рассмотрения здравоохранительной деятельности только как 

лечебного дела, основанного на медико-биологических данных. 

ОН анализирует природа и сущность здоровья, раскрываются 

социокультурные механизмы формирования 

здравоохранительной культуры. 

  

Данилова, А.П. Война - тяжелая работа: записки воен. врача / 

А.П. Данилова. – Сыктывкар: Коми кн. изд-во, 1989. - 61 с.: ил. 

Воспоминания женщины, прошедшей с санитарной сумкой на 

плече две войны. Память ветерана сохранила множество 

эпизодов военных будней. На все события автор смотрит 

глазами солдата и врача. Книга представляет интерес для 

массового читателя, особенно молодежи, так как рассказ 

ведется от лица человека, чья молодость прошла на войне. 

  

Евдокимов, Л.П. Очерки истории здравоохранения 

Симбирского края и Ульяновской области / Л.П. Евдокимов, 

Г.В. Мартынов. – Ульяновск: Печатный двор, 1998. - 135 с.: ил. 

В книге представлен большой фактический материал по 

истории здравоохранения Ульяновского края с момента его 

образования. В доступной форме изложены события, большая 

часть которых мало известна даже специалистам. 



  

Жбанков, Д.Н. О врачах: памяти "истинного учителя и врача" 

Вячеслава Авксентьевича Манассеина / Д.Н. Жбанков. - Изд. С. 

Дороватовского и А. Чарушникова- М.: тип.-литогр. "Рус. Т-ва 

печат. и издат. дела", 1903. - 190 с. 

Русский врач, деятель земской медицины, этнограф и писатель 

говорит об актуальных проблемах и состоянии врачебного дела 

своего времени. Особое внимание автор обращает на коренную, 

по его мнению, причину проблем отечественного врачебного 

дела - частную практику. Он представляет фактический 

материал, доказывая свое мнение. Работа может быть 

интересна, как с точки зрения истории медицины, так и в свете 

современных проблем здравоохранения в нашей стране. 

  

Заблудовская, Е.Д.  В.А. Кашеварова-Руднева: (к истории высш. 

жен. мед. образования в России) / Е.Д. Заблудовская. - М.: 

Медицина, 1965. - 120 с.: ил. 

Книга рассказывает о жизненном пути женщины, которая стала 

первой женщиной-хирургом, доктором медицины в России. 

Часть издания посвящена анализу женского высшего 

медицинского образования в России в 60-70-е гг. XIX столетия 

в целом. Процесс феминизации является важной тенденций 

мирового общественного развития. Он устанавливает новую 

систему норм и ценностей, что делает актуальным 

представленный материал для молодежи и широкого круга 

читателей. 

  

Ибн-Сина. Канон врачебной науки: избр. разделы. / Абу Али 

ибн Сина; АН УзССР, Ин-т востоковедения им. Абу Райхана 

Беруни; сост. У.И. Каримов, Э. У. Хуршут. – Ташкент: Фан, 

1985. - 768 с.: ил. 

"Канон врачебной науки"- наиболее знаменитая книга в 

истории медицины. Это целая медицинская энциклопедия, 

рассматривающая с большой полнотой, в пределах знаний 

своего времени, все, что касается здоровья и болезней человека. 

Сотни лет врачи всего мира учились по "Канону", равнялись на 

него, пользовались им как неисчерпаемым источником знаний. 

Не потерял этот труд своей актуальности и сегодня, поскольку 

истинное знание не подвластно времени. Для историков 

медицины, врачей, востоковедов и широкого круга читателей. 



  

Иванюшкин, А.Я. Профессиональная этика в медицине: филос. 

очерки / А.Я. Иванюшкин ; АМН СССР. - М. : Медицина, 1990. 

- 222 с. 

Анализируются проблемы ценностного отношения врача к 

жизни, смерти, здоровью, болезни, боли (страданию). 

Проводится методологический анализ категорий медицинской 

этики - "профессиональный авторитет медицинского 

работника", "доверие пациента", "профессиональная 

медицинская тайна", "врачебные ошибки". 

  

Камбург, Р.А. Поэзия и проза врачевания / Р.А. Камбург. – 

Казань : Изд-во КГУ, 1991. - 96 с.: ил. 

Книга посвящена гуманистическим аспектам врачевания, 

являющегося сплавом науки и искусства, повседневной, 

неприметной, кропотливой прозы и взлетов, находок, удач, 

откровений поэзии. В ней обсуждаются некоторые стороны 

личности врача, вопросы врачебной тайны, стереотипа 

врачебного мышления, организации труда, врачебных ошибок, 

научно-практической деятельности, совершенствования 

санитарно-просветительской работы, медицинской моды. 

Рассчитана на медицинских работников, студентов-медиков и 

широкий круг читателей. 

  

Карьера в медицине: [учеб. пособие в системах непрерыв. 

образования] / ред. М. Широкова. - М.: Аванта+, 2003. - 318 с.: 

ил. 

Представленная информация о возможной будущей профессии, 

побуждает задуматься и осмыслить самые разные ее аспекты - 

социальные, экономические, психологические, нравственные, 

общечеловеческие. Книга содержит практические 

рекомендации и примеры удачных карьер. Она рассчитана на 

всех, кто делает важный выбор, предполагая посвятить себя 

медицине. В издании много фактов о жизни и карьерном росте 

известных медиков, рейтинг медицинских профессий, 

государственные медицинские ВУЗы России, сайты по 

трудоустройству медиков за рубежом, много информации по 

истории медицины.  



  

Караванов, Г.Г.  Индивидуально-психологические особенности 

личности врача-хирурга / Г.Г. Караванов, В.В. Коршунова. - 

Львов: Вища шк., Изд-во при Львов.  ун-те, 1974. - 84 с. 

Анализ некоторых индивидуально-психологических 

особенностей личности врача-хирурга в связи со спецификой 

его профессии, значение психоэмоциональных состояний врача 

при общении с больными, вопросы взаимосвязи 

индивидуальных особенностей личности врача с достижениями 

научно-технической революции. Книга рассчитана на 

психологов, медицинских работников, студентов медицинских 

вузов, и на широкий круг читателей. 

  

Кассирский, И.А. О врачевании: проблемы и раздумья / И.А. 

Кассирский; Акад. мед. наук СССР; [ред. Н.А. Андреева]. – М.: 

Медицина, 1970. - 271 с.: ил. 

В книге обсуждаются важнейшие вопросы врачевания - 

врачебная деонтология, вопросы врачебной этики, 

взаимоотношения между врачом и больным, иатрогенные 

заболевания, психотерапия, проблема врачевания в свете 

единства науки, техники и искусства и т.п. Ряд глав посвящен 

воспитанию молодых врачей, идее создания и развития 

клинических школ. 

  

Кондратенко, Г.П. Подготовка молодежи к выбору 

медицинских специальностей: (из опыта работы нар. ун-тов 

проф. ориентации в области медицины) / Г.П. Кондратенко, 

В.И. Ороховский ; Всесоюз. о-во "Знание", Центр. совет нар. 

ун-тов. – М. : Знание, 1976. - 48 с. - (В помощь лектору). 

Авторы излагают научные основы профориентации. Приведены 

рекомендации по организации профориентационных 

мероприятий медицинскими учебными заведениями, 

клиниками, больницами и школами, разработана примерная 

программа лекций и занятий для народных университетов 

профориентации молодежи и методические указания к ним. 



  

Котельников, В.П. От Гиппократа до наших дней / В.П. 

котельников. - М.: Знание, 1987. - 109, [3] с.: ил. 

Факел Гиппократа! Как нести его, чтобы его немеркнущее 

пламя освещало трудный путь врача и несло исцеление 

человеку? Этой проблеме посвящена книга, в которой 

рассматриваются вопросы медицинской деонтологии - науки о 

поведении медицинских работников, о гражданских 

обязанности, врачей перед больными, перед обществом в 

целом. Она рассчитана на врачей, преподавателей и студентов 

медицинских, институтов и училищ, а также на лекторов и 

пропагандистов. 

  

Кузьмин, В.Ю. Становление и развитие земской медицины во 

второй половине XIX- начале XX вв.: (по материалам Сред. 

Поволжья) : автореф. дис. … канд. мед. наук / В.Ю. Кузьмин; 

СГПУ. - Самара, 1997. - 22 с. 

Диссертант раскрывает правовую и финансовую базу развития 

земской медицины в губерниях региона, показывает роль 

земских учреждений в создании санитарного дела, 

взаимодействие органов местного самоуправления и врачей, 

направленное на активизацию земско-медицинской службы и 

деятельности медицинского персонала. Результаты 

исследования могут использоваться при подготовке 

обобщающих трудов по истории российской медицины, а также 

учебных пособий лекционных курсов, специальных семинаров 

по отечественной истории второй половины XIX - начала XX 

вв. в средней и высшей школе. 

  

Максимова, Э.А. Психолого-педагогические условия 

формирования профессиональной компетентности студентов 

медицинских учебных заведений информационно-

коммуникационными средствами : автореф. дис. … канд. мед. 

наук / Э. А. Максимова. - Йошкар-Ола, 2005. - 18 с. 

Исследуется проблема информационно-коммуникативных 

средств формирования профессиональной компетентности 

будущих медиков. Выделяются наиболее перспективные 

направления внедрения в реальный учебный процесс 

информационных технологий, реализующих психолого-

педагогические условия совершенствования обучения в 

медицинском учебном заведении. 



  

Малаха, В.С. Труд и быт медицинских и ветеринарных 

работников Ульяновской губернии / В.С. Малаха. - Ульяновск: 

Медсантруд, 1928. - 59 с. 

Издание является отдельным оттиском из сборника 

Симбирского Губздрава к 10-летию советской медицины. 

Представленные материалы дают возможность ознакомиться с 

состоянием профработы Союза Медсантруд Ульяновской 

губернии и составить мнение об отечественном 

здравоохранении в этот период. Издание может быть интересно 

с точки зрения истории медицины. 

  

Марковин, А.П.   Развитие медицинской географии в России / 

А.П. Марковин; Рос. акад.  наук, Рус. Геогр. О-во; ред. И 

заключение: А.В. Кузнецов,  А.В. Яковлев. - СПб.: Наука, 1993. 

- 168 с. 

В монографии освещены возникновение и основные этапы 

развития отечественной медицинской географии. Показан вклад 

отечественных врачей и географов в разработку проблем 

медицинской географии. Раскрыта историческая 

необходимость  медико-географических исследований 

различных территорий. 

  

Мирский, М.Б. Медицина России X-XX веков: очерки истории / 

М. Б. Мирский. - М.: РОССПЭН, 2005. - 651 с.: ил. 

Книга для тех, кто интересуется проблемами истории медицины 

и науки. Автор показал основные этапы и главные направления 

становления и развития медицины, забытые или полузабытые 

имена врачей и ученых. Оценка их практической деятельности 

и научного творчества позволяет выявить преемственность в 

развитии научных знаний и взаимовлияние культуры и науки 

различных стран.  



  

Мирский, М.Б.  Обязаны жизнью: мед. работники в годы 

Великой Отечественной войны / М.Б. Мирский. - М.: 

Политиздат, 1991. - 239 с. 

В годы Великой Отечественной войны задача восстановления 

здоровья раненых, предотвращения эпидемий, охраны 

материнства и детства решалась ценой подвига советских 

медиков на фронте и в тылу. Автор пытается осмыслить, были 

ли готовы советские медики к войне, почему победа досталась 

нам "большой кровью", были ли оправданы наши потери на 

фронте и в тылу? Для широкого круга читателей. 

  

Околов, В.Л. Их именами гордится Россия: (доктора наук, 

профессора хирурги-педагоги) : к 255-летию высш. мед. 

образования в России: (1758-2013) : краткий биогр. справ. / В.Л. 

Околов, В.И. Горбунов, Е.Н. Валыка. - Ульяновск: УлГУ, 2012. 

- 398 с. : ил. 

Представлены сведения об ученых, докторах наук, профессорах 

– создателях высшей медицинской школы. Через судьбы 

отдельных личностей показаны различные этапы становления 

высшего медицинского образования в России. Книга 

предназначена для педагогов медицинских вузов, врачей, 

студентов, ординаторов и аспирантов-медиков. 

  

Рокицкий, М.Р. Этика и деонтология в хирургии / М.Р. 

Рокицкий. - М. : Медицина, 1998. - 32 с. 

Развитие общества и прогресс медицины выдвигают 

принципиально новые вопросы, знание которых обязательно 

для практикующего врача, особенно хирурга. Пересадка 

органов, новые возможности реанимации, развивающаяся 

хирургия плода, коррекция пороков развития, бурная 

компьютеризация медицины и внедрение в клиническую 

практику новейших сложных методик требует новых правовых 

и этических подходов. Эти вопросы не обсуждаются в 

учебниках и руководствах для студентов и молодых врачей, что 

делает актуальным настоящее издание. 

  

Смирнов, Е.И. Фронтовое милосердие / Е.И. Смирнов. - М. : 

Воениздат, 1991. - 431 с. : ил. - (Военные мемуары). 

Книга посвящена напряженному труду военных медиков и 

гражданских работников здравоохранения по спасению, 

лечению и возвращению в боевой строй бойцов и командиров, 

получивших ранения в боях. 



  

Тен, Е.Е. Основы социальной медицины : учеб. пособие для 

сред. проф. образования / Е.Е. Тен. - М. : Форум: ИНФРА-М, 

2003. - 256 с.: ил. - (Профессиональное образование). 

Учебное пособие предназначено для преподавателей и 

студентов при подготовке специалистов по социальной работе в 

средних учебных заведениях. Рассматривается широкий круг 

вопросов в рамках одноименной учебной дисциплины: 

подробный исторический очерк ее развития, основы медико-

социальной работы, структура и вопросы организации 

медицинской помощи в системе отечественного 

здравоохранения, а также медико-социальной работы и 

патронажа при различных заболеваниях. 

  

Тихонова Л.М. Ориентации развития оригинальной творческой 

личности будущего специалиста-врача: учеб. пособие / Л.М. 

Тихонова; М-во образования и науки РФ, Ульян. гос. ун-т, Ин-т 

медицины, экологии и физ. культуры. – Ульяновск: Изд-во 

УлГУ, 2012. - 126 с. 

На основе личного педагогического опыта и опыта других 

преподавателей автор излагает ориентации развития 

оригинальной творческой личности будущего специалиста-

врача. В книге рассматриваются основы ораторского искусства, 

дается методика формирования коммуникативной компетенции, 

раскрывается технология портфолио, предлагается материал 

для подготовки к конкурсу студенческих грантов. 

  

Чарышкин, А.Л. Методика балльно-рейтинговой системы 

оценивания учебных достижений студентов по учебной 

дисциплине «Факультетская хирургия»: метод. пособие / А.Л. 

Чарышкин ; М-во образования и науки РФ, Ульян. гос. ун-т, 

Ин-т медицины, экологии и физ. культуры. – Ульяновск: Изд-во 

УлГУ, 2012. - 15 с. 

В пособии описана методика оценки знаний студентов по 

дисциплине "Факультетская хирургия" на всех этапах обучения. 

Предназначено для студентов и преподавателей медицинского 

факультета УлГУ. 

 


