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мероприятий профилактического проекта Единое родительское собрание 
«Информированные родители -  здоровые дети» 

на 2024-2025 учебный год

№
п/п

Наименование
мероприятия

Время, место 
проведения

Состав участников Краткое содержание Выступающий

1 Родительское 
собрание в формате 
ВКС «Как 
подготовить ребенка 
к новому учебному 
году?»

26.09.2024
16.00-17.00

Родители учеников 
1-11 классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

«Подготовка ребенка к новому 
учебному году. Режим дня, 
учебная нагрузка. Советы 
родителям как пережить вторую 
смену в школе»

«Сезонные инфекции. Как 
повысить иммунитет в сезон 
респираторных инфекций?»

О техниках сотрудничества 
дома и в школе

Минаева Анна Вячеславовн; 
Главный внештатный специалис 
педиатр

Смолин Алексей Юрьев! 
Главный внештатный специали 
по инфекционным болезням 
детей

ОГБНОУ ЦППМС «Развитие 
Патькова Наталья Юрьевна

2 Родительское 24.10.2024 Родители учеников 1 - «Поощрение и наказание. Как Детский психиатр ГУЗ ДГК



№
п/п

Наименование
мероприятия

Время, место 
проведения

Состав участников Краткое содержание Выступающий

собрание в формате 
ВКС «Как вырастить 
психически 
здорового ребенка: 
вызовы и угрозы»

16.00-17.00 11 классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

преодолеть возрастные кризисы 
и вырастить психически 
здорового ребёнка»

«Гаджетозависимость у детей. 
Чем опасна и как её избежать?»

Что необходимо знать 
родителям о процедуре 
обследования ребёнка в ПМПК?

Шевалдов Михаил Михайлович

Чубарова Светлана Петровна 
Г лавный внештатный детскг. 
специалист невролог

Министерство просвещения и 
воспитания Ульяновской области 
Мясникова Маргарита 
Валентиновна

П
J Родительское 

собрание в формате 
ВКС «На контроле 
здоровье детей»

28.11.2024
16.00-17.00

Родители учеников 1-11 
классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

«Плохое зрение у детей: 
симптомы, диагностика и 
профилактика»

«Воспитание и вредные 
привычки родителей. 
Энергетические напитки и 
вейпы: модно или вредно?»

«Сколиоз у детей: причины, 
последствия и профилактика»

Шишкина Ирина Константинова 
Г лавный внештатный детски 
специалист офтальмолог

Белянкин Михаил Владимирович 
Г лавный внештатный специалист 
психиатр-нарколог

Кузин Алексей Александрови 
Главный внештатный детски 
специалист травматолог-ортопед
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4 Родительское 
собрание в формате 
ВКС
«Вопросы, которые 
нас волнуют»

23.01.2025
16.00-17.00

Родители учеников 1 - 
11 классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

«Лишний вес у детей: причины 
и симптомы»

«Основные принципы здорового 
питания школьника»

Формирование рациона питания 
для детей с избыточной массой 
тела и ожирения в школе и 
дома.

Давыдова Анастасия Сергеевна 
Главный внештатный детский 
специалист эндокринолог

Овсянникова Мария Николаевна 
Главный внештатный детский 
специалист -  гастроэнтеролог

Директор ОГКУ «Агентст! 
социального питания»

5 Родительское 
собрание в формате 
ВКС «Забота о 
репродуктивном 
здоровье ребенка»

20.02.2025
16.00-17.00

Родители учеников 6-11 
классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

«Репродуктивное здоровье 
подростков. Факторы влияния и 
меры профилактики»

«Инфекции передающиеся 
половым путем: симптомы, 
лечение и профилактика»

«СПТ 2024-2025 уч. года -  
итоги. Что нужно узнать 
родителям»

Калимуллина Венера Някибовна 
Главный внештатный специалис' 
гинеколог детского и юношеской 
возраста

Калинниковка Надежд* 
Викторовна
Главный внештатный детски! 
специалист по проблема^/ 
диагностики и лечения ВИЧ- 
инфекции

Патькова Наталья Юрьевна 
ОГБНОУ ЦППМС «Развитие»
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6 Родительское 
собрание в формате 
ВКС «Здоровье 
детей в наших 
руках»

27.03.2025
16.00-17.00

Родители учеников 1-11 
классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

«Гигиена -  залог здоровья»

«Внимание, аллергия: что 
должен знать родитель»

«Конец учебного года -  
поведенческие риски и пути их 
устранения»

Ларина Оксана Сергеевна 
. Главный внештатный специали 
по гигиене детей и подростков

Черданцев Александр Петрович 
Г лавный внештатный специали 
аллерголог-иммунолог

ОГБНОУ ЦППМС «Развитие): 
Патькова Наталья Юрьевна

7 Родительское 
собрание в формате 
ВКС «Безопасное 
лето! О главном для 
родителей»

24.04.2025
16.00-17.00

Родители учеников 1-11 
классов
школ МО Ульяновской
области
около 3000 чел.

«Летнее меню: . рацион 
школьника летом»

«Первая помощь ребенку при 
неотложных ситуациях»

О предупреждении детского 
травматизма и несчастных 
случаев с детьми в весенний 
период

Речник Валерия НикоЛаевз 
Г лавный внештатный специали 
по инфекционным болезням

Кузин Алексей Александров! 
Главный внештатный детски 
специалист травматолог-ортопед

Представители УМВД России п< 
Ульяновской области 
Представитель УМЧС России ш 
Ульяновской области

Главный внештатный специалист по профилактической медицине 
Министерства здравоохранения Ульяновской области В.Г.Караулова


