
 

 

 

 

ПЛАН  

 

мероприятий месячника борьбы с онкологическими заболеваниями «Будем жить!»  

на территории Ульяновской области с 29.01.2024 по 29.02.2024 года 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Место, время 

проведения 
Краткое содержание 

Участники 

мероприятия 

Ответственные 

исполнители 

Мероприятия для населения Ульяновской области 

1. Беседы с пациентами 

отделений стационаров 

ГУЗ ОКОД 

 

29.01.2024 – 29.02.2024  

 

ГУЗ ОКОД 

г. Ульяновск, 

ул. 12 Сентября, д. 90 

Беседы, встречи с 

онкологическими пациентами с 

целью информирования о 

возможностях и эффективности 

лечения и реабилитации 

 

 

Пациенты  

ГУЗ ОКОД  

и.о. главного врача 

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

 

Главный внештатный 

специалист онколог 

МЗ УО 

Данилова Л.А.  

2. «Горячая линия» 

 ГУЗ ОКОД  

 

 

02.02.2024 

06.02.2024 

09.02.2024 

13.02.2024 

16.02.2024 

20.02.2024 

27.02.2024 

 

10.00 - 11.00  

 

ГУЗ ОКОД 

г. Ульяновск, 

ул.12 Сентября, д. 90 

1. Работа с обращениями граждан 

по вопросам доступности 

помощи онкологическим 

пациентам, лекарственного 

обеспечения 

 

2. Консультирование население 

по вопросам профилактики 

онкологических заболеваний 

Население Ульяновской 

области 

и.о. главного врача 

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

 

Зав. консультативно-

диагностическим 

подразделением №1 

поликлинического 

отделения 

ГУЗ ОКОД 

Идрисова С.Р. 

 



 

 

 

Телефон: 

8 (8422) 32-85-48, 

8 (8422) 32-76-02 

Зав. консультативно-

диагностическим 

подразделением №2 

поликлинического 

отделения 

ГУЗ ОКОД 

Зарипова И.В. 

3. Интерактивная лекция 

«Общая онкология» 

03.02.2024 

11.00 – 12.00 

 

ФГБОУ ВО 

«Ульяновский 

государственный 

педагогический 

университет имени И. Н. 

Ульянова» 

Профилактическая лекция в ходе 

которой обсуждаются факторы 

риска развития онкологических 

заболеваний и понятие общей 

онкологии  

 

Студенты 1 курса 

ФГБОУ ВО УлГПУ 

 

Веретенникова С.О. 

Координатор 

направления 

«Санитарно– 

профилактическое 

просвещение» в ВОД 

«Волонтеры –медики» 

Веретенникова С.О. 

4. Лекция на тему: 

«Профилактика 

онкологических 

заболеваний» 

03.02.2023, 

11.00 - 12.00 

 

Библиотека имени С.Т. 

Аксакова 

г. Ульяновск 

ул. Минаева, д.48 

1. Лекция по профилактике 

онкологических заболеваний, 

мастер - класс по 

самодиагностике 

 

2. Информирование населения о 

важности диспансеризации как 

одного из ведущих способов 

профилактики онкологических 

заболеваний 

Сотрудники 

библиотеки 

 

Шарафутдинов М.Г. 

Зав. кафедрой 

онкологии и лучевой 

диагностики мед. 

факультета Института 

медицины, экологии и 

физической культуры 

УлГУ, к.м.н. 

Шарафутдинов М.Г. 

 

Игнатьева О.С. 

5. «Горячая линия» 

Ульяновской 

региональной 

общественной 

организации «Онко –

патруль» 

06.02.2024 

14.00 - 16.00 

 

Телефон:  

+7(905)-036-45-45 

Ответы на вопросы о поддержке 

онкологических пациентов и 

членов их семей 

Население Ульяновской 

области 

Руководитель 

региональной 

общественной 

организации  

«Онко – патруль» 

Чухловина Е.А. 



 

 

6. Профилактическая лекция 

на тему: «Возможно ли 

предупредить 

онкологические 

заболевания? Что такое 

антираковая тарелка» 

07.02.2024, 

14.00 - 15.00  

 

ФГБОУ ВО УлГУ 

г. Ульяновск 

Профилактическая беседа со 

студентами ВУЗа по первичной 

профилактика рака 

 

Студенты 1 курса 

ФГБОУ ВО УлГУ 

 

Шарафутдинов М.Г. 

Зав. кафедрой 

онкологии и лучевой 

диагностики мед. 

факультета Института 

медицины, экологии и 

физической культуры 

УлГУ, к.м.н. 

Шарафутдинов М.Г. 

 

ВОД «Волонтеры –

медики» 

7. Лекция в рамках 

профилактического 

проекта «Открой мир 

здоровья» 

08.02.2024 

13.00-14.00 

Онлайн формат 

(Яндекс.телемост) 

Беседа со студентами на тему: 

«Вредные привычки и их связь с 

онкологическими заболеваниями. 

Профилактика рака полости рта» 

 

Студенты 

профессиональных 

образовательных 

организаций УО 

 

Соломатина Н.Н. 

и.о. главного врача ГУЗ 

ЦОЗиМП Караулова 

В.Г. 

 

Главный внештатный 

детский специалист 

стоматолог МЗ УО 

Соломатина Н.Н. 

8. Акция «Жизнь без рака» 09.02.2024 

10.00 – 14.00 

 

Центры активного 

долголетия УО 

1. Проведение скринингового 

обследования лиц старшего 

возраста. Индивидуальное 

консультирование медицинского 

работника 

2. Информирование населения о 

мерах профилактики и симптомах 

онкологических заболеваний, 

важности своевременной 

квалифицированной помощи в 

случае их проявления 

Члены ЦАД Центры здоровья УО 

9. Арт – терапия «Краски 

жизни» 

11.02.2024 и 

25.02.2024 

Восстановительные мастер – 

классы и занятия для улучшения 

Пациенты  

ГУЗ ОКОД  

Председатель 

Ульяновская 



 

 

11.00 – 12.00 

г. Ульяновск,  

ул. Гончарова д.54 

предварительная запись 

по телефону: 

 +7(905)-036-45-45 

качества жизни онкологических 

пациентов, духовного исцеления, 

активизации внутренних резервов 

и возможностей организма для 

борьбы с недугом 

 

 

 

 

 

 

региональная 

общественная 

организация «Онко – 

Патруль» 

Чухловина Е.А. 

10. Акция «Здоровая улыбка 

должна быть зеленой» 

13.02.2024 

08.00 – 11.00 

 

ГУЗ ЦОЗиМП 

г. Ульяновск  

ул. Гончарова, д.4 

1. Онкоскрининг полости рта – 

метод диагностики, позволяющий 

выявить опасную патологию на 

начальной, бессимптомной 

стадии 

 

2. Скрининговое обследование 

организма. Консультация врача 

терапевта  

Население Ульяновской 

области 

и.о. главного врача ГУЗ 

ЦОЗиМП 

Караулова В.Г. 

 

Главный внештатный 

детский специалист 

стоматолог МЗ УО 

Соломатина Н.Н. 

 

11. День маммографии 14.02.2024 

12.00 - 18.00 

 

ГУЗ Ульяновской 

области (при наличии в 

учреждении 

маммографа) 

1. Проведение маммографии в 

медицинских организациях 

Ульяновской области без 

предварительной записи  

 

2. Проведение маммографии 

жителям Тереньгульского района 

в мобильном маммографе 

Население Ульяновской 

области 

Главные врачи ГУЗ, 

подведомственных МЗ 

УО 

12. Акция «Золотая лента» к 

Международному дню 

детей, больных раком 

15.02.2024 

ГУЗ УОДКБ 

г. Ульяновск, 

ул. Радищева, д. 42 

1. Беседа со 

священнослужителем отцом 

Ильей (Симбирская Епархия 

Русской Православной Церкви) 

 

2. Тематическая программа с 

участием аниматоров (Клуб 

добряков) 

Пациенты отделений 

стационара ГУЗ 

УОДКБ и их родители 

Главный внештатный 

детский специалист 

онколог МЗ УО 

Тимофеева В.Н 



 

 

13. «Школа онкологических 

пациентов» 

16.02.2024 

14.00 – 15.00 

 

ГУЗ ОКОД 

г. Ульяновск, 

ул. 12 Сентября, д. 90 

Проведение мероприятий по 

реабилитации онкологических 

пациентов 

 

Пациенты 

ГУЗ ОКОД 

  

Скворцов Д.Ю. 

и.о. главного врача  

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

 

Главный внештатный 

специалист по 

реабилитации МЗ УО 

Скворцов Д.Ю.  

14. Акция «День открытых 

дверей» 

17.02.2024 

09.00 - 13.00 

 

ГУЗ ОКОД 

г. Ульяновск, 

ул. 12 Сентября, д.90 

 

Предварительная запись 

по телефону: 

8 (8422) 73-63-73 

Консультативный прием врачей:  

- онкомаммолог; 

- онкогинеколог; 

- онкоуролог;  

- онколог опухолей кожи; 

- онколог опухолей головы и шеи   

Население Ульяновской 

области 

и.о. главного врача 

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

 

  

 

15. Профориентационная 

встреча со студентами 

«Путь в профессию» 

20.02.2024 

15.00-16.00 

 

ГУЗ ОКОД, 

конференц-зал 

г. Ульяновск, 

ул. 12 Сентября, д. 90 

Мероприятие, проводимое в 

целях содействия в 

профессиональном 

самоопределении членов 

студенческого кружка ФГБОУ 

ВО УлГУ  

 

Студенты 4-6 курса 

ФГБОУ ВО УлГУ 

 

Заместитель главного 

врача по медицинской 

части, к.м.н.  

Панченко С.В. 

 

Зав. кафедрой 

онкологии и лучевой 

диагностики мед. 

факультета Института 

медицины, экологии и 

физической культуры 

УлГУ, к.м.н. 

Шарафутдинов М.Г. 

Мероприятия для медицинских специалистов региона 

 16. Школа ранней 

диагностики, 

профилактики и 

реабилитации рака на 

31.01.2024 

13.00 - 14.00 

 

ГУЗ ОКОД 

Проведение семинара по ранней 

диагностике рака, эффективному 

использованию онкологического 

Специалисты 

смотровых и первичных 

онкологических 

кабинетов, ЦАОП, 

Главный внештатный 

специалист онколог 

МЗ УО  

Данилова Л.А. 



 

 

тему: «Рак желудка. 

Ранняя диагностика, 

профилактика» 

г. Ульяновск, 

ул. 12 Сентября, д.90, 

конференц-зал, в режиме 

ВКС (очно/заочно) 

 

очно – специалисты 

г. Ульяновска 

 

компонента диспансеризации 

взрослого населения 

 

 

 

заведующие 

амбулаторно-

поликлинических 

подразделений 

медицинских 

организаций  

 

Жинов А.В. 

 

Зав. хирургическим 

отделением 

абдоминальной 

онкологии 

ГУЗ ОКОД  

Жинов А.В.   

17. Всероссийская премия 

«Будем жить!» 

03.02.2024 

17.00 

г. Москва, Кремль, 

Государственный 

Кремлевский дворец 

Торжественная церемония 

награждения лауреатов 

ежегодной Всероссийской 

премии пациентов «Будем жить!» 

за мужество и вклад в борьбу 

против рака 

Врачи онкологи, 

онкологические 

учреждения, 

общественные деятели, 

волонтеры, 

представители 

благотворительных 

организаций и 

социально –

ответственного бизнеса 

и.о. главного врача 

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

 

Руководитель 

региональной 

общественной 

организации  

«Онко – патруль» 

Чухловина Е.А. 

18. День онколога 28.02.2024 

13.00 - 14.30 

 

ГУЗ ОКОД 

г. Ульяновск, 

ул. 12 Сентября, д.90, 

конференц-зал, 

в режиме ВКС 

(очно/заочный режим) 

Отчёт главного внештатного 

специалиста - онколога МЗ УО об 

итогах работы онкологической 

службы за 2023 год 

  

Специалисты ГУЗ 

ОКОД, врачи-онкологи, 

главные врачи и 

заместители главных 

врачей по медицинской 

части ГУЗ, 

подведомственных МЗ 

УО 

Главный внештатный 

специалист онколог 

МЗ УО  

Данилова Л.А. 

 

Главные врачи ГУЗ, 

подведомственных МЗ 

УО 

Медиа - план 

19. Информационное 

сопровождение месячника 

29.01.2024 - 29.02.2024  

Средства массовой 

информации (СМИ) 

Анонсы проведения 

мероприятий, публикация 

материалов по профилактике 

Население Ульяновской 

области, СМИ 

Департамент 

информационной 

политики, 



 

 

онкологических заболеваний в 

печатных и электронных СМИ, в 

социальных сетях 

делопроизводства и 

работы с обращениями 

граждан МЗ УО  

 

Пресс-службы ГУЗ, 

подведомственных МЗ 

УО 

20. Эфир на радио ВГТРК 

«Волга» 

31.01.2024 

ВГТРК «Волга» 

Выступление на радио с темой: 

«Значимость раннего выявления 

онкологических заболеваний» 

Население Ульяновской 

области 

 

Данилова Л.А. 

Главный внештатный 

специалист онколог 

МЗ УО 

Данилова Л.А. 

21.  Посещение Губернатором 

Ульяновской области 

А.Ю. Русских ГУЗ ОКОД 

07.02.2024 

уточняется 

Посещение отделений ГУЗ 

ОКОД, осмотр оборудования, 

закупленного по национальному 

проекту «Здравоохранение» 

и.о. главного врача ГУЗ 

ОКОД Куликов В.Д. 

Департамент 

информационной 

политики, 

делопроизводства и 

работы с обращениями 

граждан МЗ УО 

  

Пресс-служба 

ГУЗ ОКОД 

 22. Прямой эфир рубрики 

«Спросите доктора» 

31.01.2024  

ИД «Улправда» 

 

Эфир на тему: «Женское 

здоровье» 

 

Население Ульяновской 

области 

 

Панченко С.В. 

Музяков В.В. 

и.о. главного врача 

ГУЗ ЦОЗиМП 

Караулова В.Г. 

 

и.о. главного врача 

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

23. Статья в газете «На 

службе добра» 

 

07.02.2024 

Молодежная газета 

 

Интервью победителя конкурса 

«Будем жить» 

С.В. Мкртчан 

Население Ульяновской 

области 

Специалист по связям с 

общественностью ГУЗ 

УОДКБ Игнатьева О.С. 

 



 

 

Главный внештатный 

детский специалист 

онколог МЗ УО 

Тимофеева В.Н. 

24. Прямой эфир радио «2+2» 13.02.2024 

Радио 2+2 

Прямая трансляция на тему: 

«Как снизить риск 

онкологических заболеваний» 

Население Ульяновской 

области 

Главный внештатный 

специалист онколог 

МЗ УО 

Данилова Л.А. 

 

Главный внештатный 

специалист по 

медицинской 

профилактике МЗ УО 

Караулова В.Г. 

25.  Прямой эфир ЦУР 13.02.2024 

ЦУР, прямой эфир 

 

https://t.me/tsur73 

https://vk.com/tsur73 

Прямая трансляция на тему: 

«Диагностика, лечение и 

профилактика онкологических 

заболеваний»  

 

 

СМИ 

Данилова Л.А. 

Шарафутдинов М.Г. 

Игнатьева О.С. 

 

Главный внештатный 

специалист онколог 

МЗ УО 

Данилова Л.А. 

 

Зав. кафедрой 

онкологии и лучевой 

диагностики мед. 

факультета Института 

медицины, экологии и 

физической культуры 

УлГУ, к.м.н. 

Шарафутдинов М.Г. 

26. Пресс - тур по ГУЗ ОКОД 

 

20.02.2024 

время уточняется 

 

ГУЗ ОКОД 

г. Ульяновск, 

Проведение брифинга в рамках 

Всемирного дня борьбы против 

рака.  Освещение вопросов 

профилактики, ранней 

диагностики, лечения и 

Куликов В.Д. 

СМИ  

 

и.о. главного врача 

ГУЗ ОКОД 

Куликов В.Д. 

  



 

 

ул. 12 Сентября, д. 90   

 

реабилитации онкологических 

пациентов 

27.  «Единая школа пациента» 

 

 

 

16.02.2024 (запись) 

22.02.2024 (выход в 

эфир)  

 

г. Ульяновск 

ул. Гончарова, д.4 

(режим видеозаписи) 

Онлайн рубрика на тему: 

«Паллиативная помощь: что это 

такое и в чем заключается?» 

 

Население 

Ульяновской 

области 

Главный внештатный 

специалист по 

паллиативной 

медицинской помощи 

МЗ УО 

Елистратова И.Н. 

 

 

 

 

 

 


